
遊四海－第二遊：2-1 佩戴、取下助聽器

有訂製耳模（型）

※ 佩戴

(1) 分辨左耳與右耳的助聽器
(2) 拇指與食指捏住耳模與管子的交界處
(3) 出音口對著耳道將耳模往前轉45度
(4) 耳模尖端置入耳道開口處接著再

往後轉入，使耳模與外耳殼密合
(5) 再將助聽器掛在耳朵後方

★注意

若出現回饋音(ㄍㄧ的聲音)，代表未佩戴正確，
重新佩戴至回饋音消失，才代表耳模放置正確。
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※ 取下

(1) 將掛在耳後的助聽器轉下來
(2) 拇指與食指捏住耳模與管子交界處
(3) 將耳模向前旋轉出來(或使用移除拉線)
(4) 將耳模輕輕拉出

錯誤佩戴 正確佩戴

耳模沒有貼合耳朵
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使用通用型耳塞

※ 佩戴

(1) 分辨好左耳與右耳
(2) 將助聽器掛在耳朵上
(3) 將耳塞塞入耳道適當位子(不扭轉管子)
(4) 將固定線適當放置於耳胛腔輔助固定
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錯誤佩戴 正確佩戴

※ 取下

(1) 拇指及食指捏住細管
(2) 輕輕將耳塞移出耳道
(3) 將掛在耳後的助聽器轉下來

耳塞沒有置入耳道
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耳內機

※ 佩戴

(1) 分辨左耳與右耳
(2) 拿起助聽器，出音口對著耳道(如下圖)
(3) 將助聽器轉入耳道適當位子

出音孔
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錯誤佩戴 正確佩戴

※ 取下

(1) 拇指及食指捏住助聽器後方
(2) 將助聽器往前轉出
（或是使用移除拉線輕輕拉出）

助聽器沒有貼合耳朵
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開機：闔上電池蓋

遊四海－第二遊：2-2 開關機與電池

一般助聽器-開關機

關機：將電池蓋打開

19

一般助聽器-電池更換方法

步驟 1：打開助聽器電池蓋

步驟 2：撕開新電池的貼紙，放置5分鐘

步驟 3：取出舊助聽器電池

步驟 4：電池〔+〕朝上放入助聽器

步驟 5：將電池蓋闔上



充電款助聽器-充電方法

助聽器放入充電座即開始充電，

充電座也需定時充電維持電量。
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充電款助聽器-開關機

關機：助聽器放入充電座/盒

開機：助聽器從充電座/盒取出



電池常見問題

(1) 助聽器電池和一般電池有什麼差別？

助聽器電池是「鋅空電池」，它是利用內池內
的鋅化物和空氣結合的化學變化產生電力，因
此一旦撕開電池上的貼紙，電池就開始耗電，
若沒有要使用助聽器電池就別撕開貼紙。

鋅空電池能夠提供持續穩定的電壓，不用擔心
電力不足而影響助聽器輸出的音量大小。

鋅空電池共有5種型號：A675、A312、A13、
A10、A5，不同助聽器款式會使用不同電池型
號。
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(2) 一顆助聽器電池可以使用多久？

電池實際可以使用的時間與助聽器款式、電池
型號、氣候、使用者的聽力損失程度有關。

以微型耳掛型助聽器使用的A312電池為例，若
一天使用助聽器8小時，一顆A312電池約可使
用7-10天。

(3) 助聽器專用電池要去哪裡買？

助聽器公司、聽力所、聽力中心，部分醫院及

醫療器材行都有販售。
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